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HERRERA DEL DUQUE
eslds en tu casa

HORARIOS

ESCUELAS MUNICIPALES DEPORTIVAS
TEMPORADA 2020/2021
N

ESCUELA MUNICIPAL DEPORTIVA HORARIO LUGAR
MARANAS: MARTES Y JUEVES » 11.30 - 12.30h
LKL TARDES: MARTES Y JUEVES » 19.00 - 20.00h PISCINA CLUAIZEDS
ATLETISMO INFANTIL ; LUNES Y MIERCOLES » 18.00 —19.00h PISTA DE ATLETISMO
AQUAZUMBA LUNES Y MIERCOLES » 19.00 - 20.00h PISCINA CLIMATIZADA
NINOS: LUNES Y MIERCOLES » 18.30 - 20.00h
BASICO: LUNES Y MIERCOLES » 21.30 - 23.00h
BAILES LATINO INICIO: MARTES Y JUEVES » 21.30 - 23.00h RECINTO FERIAL
INTERMEDIO: MARTES Y JUEVES »18.30 - 20.00h
AVANZADO: MARTES Y JUEVES » 20.00 - 21.30h
BAILES DE SALON LUNES Y MIERCOLES » 20.00 - 21.30h RECINTO FERIAL
MANANAS: LUNES, MARTES Y JUEVES » 9.15 - 10.15h
LI TARDES: LUNES, MARTES Y JUEVES » 19.00 - 20.00h SR A L A
PRE-BALLET: LUNES Y MIERCOLES » 16.00 - 17.30h
0 BALLET: MARTES Y JUEVES » 16.00 - 17.30h Bl S b LT
GRUPO 1: MARTES Y JUEVES » 18.00 - 19.00h
CICLO-INDOOR GRUPO 2: MARTES Y JUEVES » 20.00 - 21.00h SALA PISCINA CLIMATIZADA
GRUPO 3: LUNES Y MIERCOLES » 21.00 - 22.00h
DANZA LUNES Y MIERCOLES » 17.30 - 19.00h SALA PISCINA CLIMATIZADA
ENTRENAMIENTO DIRIGIDO EN SALA FITNESS LUNES, MARTES Y JUEVES » 9.30 - 10.30h GIMNASIO MUNICIPAL
ENTRENAMIENTO DE FUERZA DIRIGIDO LUNES, MARTES Y JUEVES » 17.45 - 18.45h GIMNASIO MUNICIPAL
FIGHT TEAM LUNES Y JUEVES » 20.00 - 21.00h SALA PISCINA CLIMATIZADA
FUTBOL BENJAMIN LUNES, MARTES Y JUEVES » 16.00 - 17.30h CAMPO DE FUTBOL
FOTBOL ALEVIN LUNES, MARTES Y JUEVES » 17.30 - 19.00h CAMPO DE FUTBOL
FOTBOL CADETE LUNES, MARTES Y JUEVES » 19.00 - 20.30h CAMPO DE FUTBOL
GAP LUNES, MARTES Y JUEVES » 12.30 - 13.30h GIMNASIO MUNICIPAL
GRUPO 1: LUNES, MIERCOLES Y VIERNES » 10.15h
HERRERA ACTIVO GRUPO 2: LUNES, MIERCOLES Y VIERNES » 11.15h SALA PISCINA CLIMATIZADA
GRUPO 3: MARTES Y JUEVES » 10.15 - 1115h | VIERNES » 9.15 - 10.15h
PELOCHE ACTIVO LUNES, MIERCOLES Y VIERNES » 12.30h QUINTO PINO
. INICIACION: MARTES Y JUEVES » 17.00 - 18.00h )
KARATE INTERMEDIO: MARTES Y JUEVES » 18.00 - 19.00h PABELLON MUNICIPAL

AVANZADO: MARTES Y JUEVES » 19.00 - 20.00h

MANANAS: MARTES Y JUEVES » 12.30 - 13.30h

NATACION BEBES TARDES: LUNES Y MIERCOLES » 18.00 - 19.00h PISCINA CLIMATIZADA
NATACION 4-5 ANOS GRUPO I: LUNES Y MIERCOLES » 16.00 - 17.00h PISCINA CLIMATIZADA
GRUPO 2: MARTES Y JUEVES » 17.00 - 18.00h
NATACION PRE-BENJAMIN MARTES Y JUEVES » 16.00 - 17.00h PISCINA CLIMATIZADA
NATACION BENJAMIN LUNES, MARTES Y JUEVES »18.00 - 19.00h PISCINA CLIMATIZADA
NATACION INFANTIL LUNES, MARTES Y JUEVES »16.00 - 17.00h PISCINA CLIMATIZADA
APRENDIZAJE MARANAS: s 10.30 - 11.30h | VIERNES » 916 - 10.15h
, APRENDIZAJE TARDES (GRUPO 1): LUNES, MARTES Y JUEVES » 1700 - 18 .00h
NATACION ABSQLLTO APRENDIZAJE TARDES (GRUPO 2): LUNES, MARTES Y JUEVES » 20,00 - 21.00h B CLIMATIZADA
PERFECCIONAMIENTO: LUNES, MARTES Y JUEVES » 2100 - 22.00h
‘ INFANTIL GRUPO 1: LUNES ¥ MIERCOLES » 17.00 - 18.00h i .
PADEL INFANTIL GRUPO 2: MARTES Y JUEVES » 18.00 - 19.00h
ADULTO: LUNES Y MIERCOLES » 20.30 - 21.30h
SALA DE MUSCULACION LUNES A VIERNES » 10.30 - 13:30h y 16:00 - 22:00h GIMNASIO MUNICIPAL

* Horario provisional sujeto a cambios en base a disponibilidad de instalaciones.

\

/ \ \



